Communiqué

Massage

RESSE Ouverture de Ahimsa a Paris

Septembre 2017

Isabelle Trombert,
Auteure et experte "Massage & Spa"
ouvre un espace de Soins a Paris

Une adresse emblématique [sabelle

TROMBERT

Praticienne certifiee en Massage

de Bien étre, Somatothérapeute en
Relation d'Aide par le Toucher,
Aromathérapeute formée a I'école

des plantes, le savoir gu'elle transmet
se base sur de nombreuses annees de
pratique en clientele et d’enseignement.
Elle pratique une pédagogie intuitive
permettant aux novices d'acqueérir un
toucher juste et aux masseurs confirmes
d'affiner leurs techniques.

Isabelle Trombert a ouvert en 2004 sa
premiere école de massage a Briangon,
dans les Hautes-Alpes.

Elle dirige également un réseau de

cing spas hauts de gamme et
specialises dans les techniques de
massage, a Paris et dans les

Touché par I'expertise unique et le talent d'lsabelle, Pierre-Christophe Mestre, Hautes-Alpes.

le PDG du groupe Ingrid Millet prend en Juin 2017 une décision :

accueillir Ahimsa au sein méme du fief de la marque. )

La marque de cosmétique de luxe INGRID MILLET, précurseur s7 www.isabelletrombert.com
depuis bientot 60 ans dans le domaine des soins anti-age,

fait aujourd'hui le cadeau d'ouvrir ses portes a la créatrice,

qui elle, de son coté, est enchantée de leur apporter une expertise CONTACT PRE SSE
soins du corps novateur et inédit.

L'institut met a disposition des équipes Ahimsa, un magnifique Cyril CASTRES

espace de soin au cceur de la Maison de la Beauté E-mail : cyril.ahimsa@gmail.com

au 1er étage du passage de la rue Royale. Tel: +33(0)9 72 42 03 80
GSM: +33 (06 73 49 19 62

Le 9 rue Royale, Faubourg Saint honoré,
est connu depuis plus de 50 ans pour étre
I'adresse incontournable d'une

Grande Maison de Beaute.

C'est ici, dans cet écrin de calme,
qu'lsabelle Trombert, pour la premiére fois,
pose ses valises dans la capitale mondiale
de la Beauté : Paris.

Un partenariat exclusif




Ou se faire Masser ?

oy

au luxe et au raffinement . AHIMSA
Institut Ingrid Millet
9, rue Royale
Paris Faubourg
C'est I'histoire de la rencontre incroyable de deux
équipes passionnées.
D'un coté des pionniers de la cosmétiques au plus
haut niveau, de I'autre des passionnés d'authenticité,
d’humanité et de générosité.
La rencontre du luxe dans la matiére et de
la délicatesse dans la qualité relationnelle.
Le mariage est plus que réussi et les protagonistes :
AHIMSA et INGRID MILLET, se complétent I'un I'autre.

HAUTES-ALPES

AHIMSA Le Spa

Le Pré du Moulin

6 Avenue Général De gaulle
Briangon

- AHIMSA
Hotel Alliey & Spa
11, rue de I'école
Monetier les Bains

Enfin les Parisiens vont pouvoir profiter de Serre Chevalier

la Méthode Ahimsa Originale .

AHIMSA Claree
La Joie de Vivre
La méthode Ahimsa est un univers du massage tout a fait unique, ou les "savoir étre" Hameau de Salle
de bonté, de générosité et d'humanité sont le socle d'un solide niveau de technique manuelle. Névache
Soins et rituels personnalisés, créés dans l'instant de fagon unique pour la personne
qui les regoit, mise en mouvement du corps, respiration....
Depuis 15 ans cette méthode est dispensée et enseignée, mais encore jamais f +33(0)9 724203 80

il n'avait été possible d'en profiter sur Paris. s7 www.spa-ahimsa.com

Isabelle Trombert, une personnalité hors du commun,
venue des Alpes

Ou se Former ?
PARIS

[FPM Nanterre

ok Al : : — 4 Boulevard du Levant
Isabelle, c'est d'abord un immense sourire et un regard passionné.

4 : . o v Nanterre

Croiser sa route c'est prendre une grande bouffée d'enthousiasme d'optimisme

et de confiance en la vie.

C'est aussi se laisser Toucher par la sincérité de son propre corps, 2

la reconnexion a ses besoins fondamentaux. HAUTES ALPES
C'est reprendre son souffle, libérer ses épaules, retrouver son encrage dans le sol.... AHIMSA Le Spa

expirer ses émotions. Le Pré du Moulin

C'est un petit peu tout cela a la fois. Dans ce qu'il y a de plus naturel, vrai et spontané.
Elle ouvre donc cet espace ou, elle et son équipe,

mettront un peu plus de Ahimsa dans vos corps et dans vos vies.

6 Avenue Général De gaulle
Briangon

CONTACT PRESSE

Cyril CASTRES

E-mail : cyril.ahimsa@gmail.com
Tel: +33(0)9724203 80
GSM : +33 (0)6 73 49 19 62

AHIMSA* mot sanscrit, précepte de Gandhi, qui signifie Non Violence envers la vie.




